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En bærekraftig utvikling?

Nye 
sykdommer

Økende 
alder

Teknologisk 
utvikling

• Flere eldre

• Endret sykdomsbilde

• Medisinsk-teknologisk 
utvikling
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Kilde: Norsk Nefrologiregister

1998: 540 pas
2008: 1158 pas
2015: 3900 pas



4 Kilde: SSB
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Personell
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Figur Sysselsettingsbehovet 2000–2050 målt i årsverk ved utsatt sykelighet og konstant 
familieomsorg, målt i antall årsverk (Kilde SSB 2006).
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Kommuner Sykehus

Riktig spesialist på riktig nivå?

Tilvekst siden 2002

2007-tall

flere fastleger

flere sykehus
spesialister

legeårsverk legeårsverk
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Kronisk syk

Fra reparasjon til forebygging

Framtid

I dag

Forebygging Tidlig fase

K
o
st

n
ad

er

Komplikasjoner

Fødsel

Diagnose

Diabetes, rus, 
kols, overvekt, 

psykiske lidelser

Død



8

Vekst i 
kommunale 

rammer

Fokus på 
forebygging

Økonomiske 
insentiver

Kommunehelsereform

• Riktig tiltak
• Riktig sted
• Riktig tid
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Kommunehelsetjenesten

Før, istedenfor, etter – sykehus 

• Etterbehandling
• Rehabilitering 
• Observasjon
• Forebygging

Spesialisthelsetjenesten
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• Legetjenester
– Flere fastleger
– Offentlige legetjenester
– Legevakt

• Fagfolk med                
kunnskap og kompetanse

• Forskning og veiledning

Kommunehelsetjenester


